Vorberelitungsplan

SG Eichelsbach/Sommerau

2018/2019
15.07. Sonntag 11:00h Trainingsauftakt
17.07. Dienstag 19:00h Training
18.07. Mittwoch 19:00h TV Schweinheim(A-Klasse AB)-SG
Eichelsbach/Sommerau
20.07. Freitag 19:00h Training+Taktikschulung
21.07. Samstag Drahtweissbéacker Cup in Eichelsbach
22.07. Sonntag Drahtweissbacker Cup in Eichelsbach
24.07. Dienstag 19:00h Training
25.07. Mittwoch 19:00h Training
27.07. Freitag 19:00h Training
28.07. Samstag Drahtweissbéacker Cup in Dieburg
29.07. Sonntag Drahtweissbéacker Cup in Dieburg
31.08. Dienstag 19:00h Training
01.08. Mittwoch 19:00h Training
03.08. Freitag 19:00h SG Eichelsbach/Sommerau-SG Erfeld (Kreisliga Buchen)
05.08. Sonntag 12:00h SG Eichelsbach/Sommerau-Eintracht Kleinheubach
07.08. Dienstag 19:00h Training
08.08. Mittwoch 19:00h Training
10.08. Freitag Trainingslager Lohr
11.08. Samstag Trainingslager Lohr
12.08. Sonntag Trainingslager Lohr
14.08. Dienstag 19:00h VFL Monchberg-SG Eichelsbach/Sommerau
17.08. Freitag 19:00h Training anschl. Spielersitzung im Vereinsheim
19.08. Sonntag Rundenbeginn

Zu jedem Training sind Laufschuhe und Ful3ballschuhe mitzubringen!
Aus organisatorischen Grinden ist Abmelden Pflicht!
Vo-Coach: 01704506579

Terminanderungen und Treffpunkte werden im Training bekannt gegeben.

Unser Ziel in der Vorbereitung ist topfit, leistungsstark und als einheitliches Team in die
Runde zustarten!

Mit freundlichen GrifRRen
Vo-Coach

Stand 18.06.18



