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Zur Vorbereitung auf die Ruckrunde waren Spieler der SG Eichelsbach-Sommerau am
Freitag, 1.2.2019 im Leistungszentrum von Eintracht Frankfurt in Frankfurter Stadtteil
Riederwald und absolvierten ein wahrhaft schweifStreibendes Box-Training.

Wer danach seine Arme noch uber den Kopf heben konnte, hatte etwas falsch gemacht [J
Vielen Dank an unseren Trainer Volkan Oezcelik, der Gott und die Welt kennt und uns
dieses super Event eingefadelt hat.
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